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2009 – 2012 Doktora · Ekonometri (Dr)
Marmara Üniversitesi · Sosyal Bilimler Enstitüsü
Tez: Ekonometrik modellerin değişken seçiminde en küçük açı regresyonu ve diğer yöntemler ile karşılaştırılması

2007 – 2009 Yüksek Lisans · Ekonometri (Yl) (Tezli)
Marmara Üniversitesi · Sosyal Bilimler Enstitüsü
Tez: OECD ülkelerinde Taylor Kuralı'nın geçerliliğinin logit modelleri ile incelenmesi

2002 – 2007 Lisans · Ekonometri Bölümü
Marmara Üniversitesi · İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi

2018 Önlisans · Yönetim ve Organizasyon Bölümü
Anadolu Üniversitesi · Açıköğretim Fakültesi

AKADEMİK GÖREVLER

2021 – devam ediyor Doçent
Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi · İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi

2015 – devam ediyor Doktor Öğretim Üyesi
Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi · Edebiyat Fakültesi · Psikoloji Bölümü

2014 – 2015 Doktor Öğretim Üyesi
Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi · Edebiyat Fakültesi · Psikoloji Bölümü

2012 – 2014 Doktor Öğretim Üyesi
İstanbul Bilim Üniversitesi · Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu

2011 – 2012 Öğretim Görevlisi
İstanbul Bilim Üniversitesi · Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu

İDARİ GÖREVLER

2024 – devam ediyor Bölüm Başkanı
Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi

2022 – devam ediyor MYO/Yüksekokul Müdürü
Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi

2019 – devam ediyor Komisyon Üyeliği

Melek Dönmez · Akademik Özgeçmiş · Veriler APEDIA Akademik Performans Değerlendirme ve İzleme Platformu'ndan alınmıştır · 17.10.2026 Sayfa 1 / 6



AKADEMİK ÖZGEÇMİŞ
Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi

Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi
2019 – devam ediyor Bologna Koordinatörü

Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi
2019 – devam ediyor Erasmus Koordinatörü

Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi
2019 – devam ediyor Fakülte Yönetim Kurulu Üyeliği

Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi
2019 – devam ediyor Fakülte Kurulu Üyeliği

Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi
2019 – devam ediyor Kalite Kurulu Üyeliği

Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi
2017 – devam ediyor Komisyon Üyeliği

Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi
2020 – 2022 Dekan Yardımcısı

Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi
2017 – 2022 Bölüm Başkan Yardımcısı

Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi
2015 – 2019 Erasmus Koordinatörü

Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi
2013 – 2014 MYO/Yüksekokul Müdür Yardımcısı

İstanbul Bilim Üniversitesi
2012 – 2014 Yönetim Kurulu Üyeliği

İstanbul Bilim Üniversitesi
2012 – 2014 Komisyon Üyeliği

İstanbul Bilim Üniversitesi
2012 – 2014 Bölüm Başkanı

İstanbul Bilim Üniversitesi

MAKALELER (24)

1. Bulut İrem,ASTAR MELEK (2024). ALEKSİTİMİ VE BAZI DEMOGRAFİK DEĞİŞKENLERİN KAYGI,
DEPRESYON, SOSYAL İZOLASYON  VE SOMATİZASYONA ETKİSİ:  DENİZCİLER ÖRNEĞİ. Dokuz Eylül
Üniversitesi Denizcilik Fakültesi Dergisi, 16(2), 172-210.
ebsco · Ulusal · DOI: 10.18613/deudfd.1491419

2. BAŞER İBRAHİM GÖKŞİN, ASTAR MELEK, SALTUKOĞLU GAYE (2023). Duygu Düzenleme Güçlükleri ile
Karanlık Üçlü Kişilik Özellikleri Arasındaki İlişkide İlkel Savunmaların Aracı Rolü. FSM İlmi Araştırmalar İnsan ve
Toplum Dergisi(21).
TR DİZİN · Ulusal

3. başer ibrahim gökşin, ASTAR MELEK, SALTUKOĞLU GAYE (2023). The Mediating Role of Primitive Defenses in
the Relationship Between Emotion Regulation Difficulties and Dark Triad Personality Traits in a Non-Clinical Adult
Sample. FSM Scholarly Journal of Humanities and Social Sciences(21), 457-478.
TR DİZİN · Ulusal · DOI: 10.16947/fsmia.1318935

4. avcı fatma feyza, KILIÇ NEVİN, SALTUKOĞLU GAYE, ASTAR MELEK (2022). Body Image, Emotion Regulation
Difficulty and Eating Attitudes in Adolescents by Separation-Individuation Level and Gender. FSM İlmî Araştırmalar
İnsan ve Toplum Bilimleri Dergisi, 19(19), 287-314.
TR DİZİN · Ulusal · DOI: 10.16947/fsmia.1136505

5. ASTAR MELEK (2021). Orta Gelir Tuzağı Riski Yaşayan Üst Orta Gelirli Ülkelerde Kaldor Büyüme Modellerinin
Ekonometrik Analizi. FSM İlmî Araştırmalar İnsan ve Toplum Bilimleri Dergisi(17), 257-278.
TR DİZİN · Uluslararası · DOI: 10.16947/fsmia.957081

6. Gündoğan Nazire,SALTUKOĞLU GAYE,ASTAR MELEK (2020). Bilinçli farkındalık temelli bilişsel terapi
programının obsesif kompulsif belirtiler üzerindeki etkisi. OPUS Uluslararası Toplum Araştırmaları Dergisi, 15(22),
966-993.
TR DİZİN · Uluslararası · DOI: 10.26466/opus.618175

7. Bahadır Erdi,ASTAR MELEK,ANLI İREM (2019). Erken Dönem Uyumsuz Şemaları ile Savunma Düzenekleri
Arasındaki İlişkilerin Çocukluk Çağı Travmaları Açısından İncelenmesi. Anatolian Journal of Psychiatry(3),
237-244.
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SCI-Expanded · Uluslararası · DOI: 10.5455/apd.58804

8. TATAR ARKUN,Çelikbaş Behmen,Özdemir Hüdanur,ASTAR MELEK,Ören Zekeriya (2018). A Potansiyel Liderlik
Özellikleri Ölçeği: Geliştirilmesi, Geçerlilik ve Güvenirlik Çalışması. The Journal of Academik Social Science, 6(77),
255-269.
SOBİAD (Sosyal Bilimler Atıf Dizini), INDEX COPERNICUS, ACADEMİCKEYS, SIS (Scientific Indexing Services), İSAM (İslami Araştırmalar
Merkezi), ASOS (Akademia Sosyal Bilimler İndeksi), OAJI (Open Academic Journals Index), RESERARCH BİBLE, DRJI (Directory of Research
Journals Indexing), AKADEMİK DİZİN (Akademik Türk Dergileri İndeksi), ICI (Indian Citation Index), CITEFACTOR (Academic Scientific
Journals), TEİ (Türk Eğitim İndeksi), SJOURNALS INDEX, JOURNAL INDEX, AJNS (International Publishing of Academic Journals), ADVANCED
SCIENCE INDEX, ACARİNDEX.COM (Akademik Araştırmalar İndeksi), SCIENCE LIBRARYINDEX, SAIF (Scholars Impact), SPARC (Institute of
Technical Research), SCHOLARSTEER (Scholarly Information) · Uluslararası · DOI: http://dx.doi.org/10.16992/ASOS.14125

9. ASTAR MELEK,Bahadır Erdi,Umutlu Fatma (2018). Örgütsel adaletin iş tatmini üzerindeki etkisinde örgütsel
bağlılığın aracılık etkisi.. FSM İlmî Araştırmalar İnsan ve Toplum Bilimleri Dergisi, 1(11), 121-136.
TR DİZİN · Uluslararası

10. TATAR ARKUN,ASTAR MELEK,TURHAN EBRU (2018). Spor, Stres, Kaygı ve Depresyon İlişkisi: Ön Çalışma.
Nobel Medicus, 14(3), 31-38.
ESCI · Uluslararası

11. TATAR ARKUN,ÖZDEMİR Hüdanur,Dindar Haşlak Fadime,ATSIZELTİ Şükrü,ÖZÜDOĞRU Mehmet
Talha,ÇAVUŞOĞLU Feyza,ÇELİKBAŞ Behmen,UYSAL Ayşe Refia,TOKLU Nazlıcan,UYĞUR Gizem,ASTAR
MELEK,SALTUKOĞLU GAYE (2018). Yetişkinler için A Sosyal Beceri Ölçeği’nin geliştirilmesi ve psikometrik
özelliklerinin incelenmesi. The Journal of Academic Social Sciences/ Akademik Sosyal Araştırmalar Dergisi, 6(68),
69-88.
Sobiad, CiteFactor, Index Copernicus, AcademicKeys, Scientific Indexing Services, ASOS, Open Academic Journals Index, Research Bible,
Directory of Research Journals Indexing, İSAM, Akademik Dizin, Indian Citation Index, Türk Eğitim İndeksi, Sjournals Index, Journal Index.net,
International Puplishing Centre of Academic Journal-AJNS, Advanced Science Index, Akademik Araştırmalar İndeksi-Acarindex.com, Science
Library Index, Scholars Impact, Sparc Institute of Technical Research, Scholarsteer-Scholarly Information, International Innovative Journal Impact
Factor-IIJIF, I2OR, Academic and Scholarly Research Publication Center-ASRPC, EuroPub · Uluslararası · DOI: 10.16992/ASOS.13508

12. SALTUKOĞLU GAYE,ASTAR MELEK (2017). Çalışan Kadınlarda Duygusal Denge, Kişilik ve Erteleme  Arasındaki
İlişkinin İncelenmesi. Anadolu Psikiyatri Dergisi, 19(1), 21-28.
SCI-Expanded · Uluslararası · DOI: 10.5455/apd.236425

13. TATAR ARKUN,Bekiroğlu Berra,Çelikbaş Behmen,Özdemir Hüdanur,Yağızer Revşan,Battal Fatih,Kurt Gül
Demet,Ören Zekeria,ASTAR MELEK (2017). Duygusal Öz Farkındalık Ölçeği’nin Türkçe’ye çevrilmesi ve
psikometrik özelliklerinin incelenmesi. International Journal of Social Humanities Sciences Research (JSHSR),
4(13), 1484-1493.
ERIC - Institute of Education Sciences, Eurasian Scientific Journal Index (ESJI), International Index Copernicus, ResearchBible (Academic
Resource Index), Advanced Science Index, İnfoBase Index, GeneralImapctFactor, Social Science Research Network (SSRN), Directory of
Indexing and Impact Fact (DIIF), Directory of Research Journals Indexing (DRJI), I2OR Indexing Services  Evaluation of Publication Impact
Factor (PIF), Scientific World Index Scientific Indexing Services (SIS) · Uluslararası · DOI: 10.26450/jshsr.231

14. GÜRİŞ SELAHATTİN,AKYURT NURAN,ASTAR MELEK (2017). Factors Affecting Burnout, Stress Management,
and Job Satisfaction of Health Professionals: A Comparison of Occupation Groups from Istanbul. e-Journal of New
World Sciences Academy, 12(4), 22-35.
ResearchBib  Crossref · Uluslararası · DOI: http://dx.doi.org/10.12739/NWSA.2017.12.4.1B0044

15. TATAR ARKUN,BİLDİK TEZAN,ÖZMEN HAŞİM ERCAN,SALTUKOĞLU GAYE,ASTAR MELEK (2016). Çocuklar
için Epidemiyolojik Çalışmalar Merkezi Depresyon Ölçeği’nin (CES-DÇ-Tr) Türkçe’ye Çevirisi ve Psikometrik
Özelliklerinin İncelenmesi. Nobel Medicus, 12(3), 27-34.
ESCI · Uluslararası

16. ÇAĞLAYAN AKAY EBRU, ASTAR MELEK (2012). A Microeconometric Analysis of Household Consumption
Expenditure Determinants for Both Rural and Urban Areas in Turkey. American International Journal of
Contemporary Research, 2(2), 27-34.
Ebscohost · Uluslararası

17. ÇAĞLAYAN AKAY EBRU, ASTAR MELEK (2012). An Econometric Analysis of Engel s Curve  Household Food and
Clothing Consumption in Turkey. Annals of the Alexandru Ioan Cuza University - Economics, 59(1), 313-319.
Scopus · Uluslararası · DOI: 10.2478/v10316-012-0021-x

18. Koşan Naime İrem, ÇAĞLAYAN AKAY EBRU, ASTAR MELEK (2012). An Empirical Analysis of the Determinants of
Household Poverty in Turkey. Asian Economic and Financial Review, 2(1), 181-191.
Scopus · Uluslararası

19. ÇAĞLAYAN AKAY EBRU, ASTAR MELEK (2012). Interest Reaction Function of the Central Bank  The Case of
Czech Republic. International Journal of Business and Social Science, 3(10), 225-232.
Ebsco, DOAJ · Uluslararası

20. ÇAĞLAYAN AKAY EBRU, ASTAR MELEK (2011). Faiz Oranı Hareketleri Üzerinde Enflasyon Açığı  Üretim Açığı
ve Döviz Kuru Açığının Etkisi. Trakya University Journal of Social Science, 13(2), 69-88.
TR DİZİN · Uluslararası
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21. DEMİRCİ SERVER, ASTAR MELEK (2011). Türkiye de Özel Sigortayı Etkileyen Faktörler Logit Modeli. Trakya
University Journal of Social Science, 13(2), 119-129.
TR DİZİN · Uluslararası

22. ÇAĞLAYAN AKAY EBRU, ASTAR MELEK (2010). Enflasyon Hedeflemesi Yapan Ülkeler ve  Taylor Kuralı. Finansal
Araştırmalar ve Çalışmalar Dergisi, 1(2), 25-43.
TR DİZİN · Uluslararası

23. ÇAĞLAYAN AKAY EBRU, ASTAR MELEK (2010). Logit ve Probit Modellerinde Uyum İyiliği Ölçüleri. Trakya
University Journal of Social Science, 2(2), 1-12.
TR DİZİN · Uluslararası

24. ÇAĞLAYAN AKAY EBRU, ASTAR MELEK (2010). Taylor Rule  Is it an Applicable Guide for Inflation Targeting
Countries. Journal of Money Investment and Banking, 18(1), 55-67.
EconLit · Uluslararası

BİLDİRİLER (22)

1. şaroğlu zişan,ASTAR MELEK (2024). GENERATIONAL CONTINUITY: A STUDY ON EARLY MALADAPTIVE
SCHEMAS PASSED FROM MOTHERS TO ADULT CHILDREN. ınternational psychological applications
conference and trends INPACT.
Uluslararası · Tam metin bildiri · Sözlü Sunum · 20.04.2024

2. BAŞER İBRAHİM GÖKŞİN,TEMEL ZEYNEP,ASTAR MELEK (2024). Narcissism from the perspective of affective
neuroscience. The 23rd Annual Congress of the International Neuropsychoanalysis Society.
Uluslararası · Özet bildiri · Sözlü Sunum · 18.07.2024

3. BAŞER İBRAHİM GÖKŞİN,TEMEL ZEYNEP,ASTAR MELEK,TARI CÖMERT ITIR (2024). UNRAVELING THE
COMPLEX INTERPLAY OF AFFECTIVE NEUROPERSONALITY AND EMPATHY. ınternational psychological
applications conference and trends INPACT.
Uluslararası · Tam metin bildiri · Sözlü Sunum · 20.04.2024

4. vatansever zeynep aliye, ASTAR MELEK, TARI CÖMERT ITIR, başer ibrahim gökşin (2023). Cyberbullying
perpetration in adolescence in terms of exposure to cyberbullying levels. International Psychological Applications
Conference and Trends 2023.
Uluslararası · Tam metin bildiri · Sözlü Sunum · 21.04.2023

5. başer ibrahim gökşin, ASTAR MELEK (2023). The effect of defense styles on dark triad personality traits according
to the levels of emotion regulation difficulties in a non-clinical adult sample. International Psychological
Applications Conference and Trends 2023.
Uluslararası · Tam metin bildiri · Sözlü Sunum · 21.04.2023

6. BAŞER İBRAHİM GÖKŞİN, ASTAR MELEK (2023). The effect of defense styles on dark triad personality traits
according to the levels of emotion regulation difficulties in a non-clinical adult sample. International Psychological
Applications Conference and Trends 2023.
Uluslararası · Tam metin bildiri · Sözlü Sunum · 21.04.2023

7. GÜRİŞ SELAHATTİN,ASTAR MELEK (2019). BRICS-TM Ülkelerinde Orta Gelir Tuzağının İncelenmesi. XI.
IBANESS ( International Balkan and Near Eastern Social Sciences Congress Series) Kongreler Serisi.
Uluslararası · Tam metin bildiri · Sözlü Sunum · 09.03.2019

8. GÜRİŞ SELAHATTİN,ASTAR MELEK (2018). Ekonomik Büyüme ve Dışa Açıklık Arasındaki İlişki Üzerinde
Doğrudan Yabancı Sermaye Yatırımlarının Aracılık Etkisi: Türkiye Örneği. IBANESS Conference Series –
Tekirdag,.
Uluslararası · Özet bildiri · Sözlü Sunum · 24.03.2018

9. ÇAĞLAYAN AKAY EBRU,ASTAR MELEK,TOPAL KADRİYE HİLAL (2018). Reexamining The Relationship
Between Returns To Education And Wages in Turkey: Supervised Machine Learning Methods. 8th International
Congress on Current Debates in Social Sciences (CUDES2018).
Uluslararası · Özet bildiri · Sözlü Sunum · 28.07.2018

10. GÜRİŞ SELAHATTİN,ASTAR MELEK (2018). Türkiye’de hanehalkı özel sigorta harcamalarının belirleyicileri: tobit
modeli uygulaması. IBANESS Conference Series – Edirne.
Uluslararası · Tam metin bildiri · Sözlü Sunum · 29.09.2018

11. SALTUKOĞLU GAYE, ASTAR MELEK, TATAR ARKUN (2017). Examination of the relationship between emotional
stability, personality and procrastination tendency on working women. International Psychological Applications
Conference and Trends.
Uluslararası · Tam metin bildiri · Sözlü Sunum · 29.05.2017

12. KILIÇ NEVİN,VATANSEVER ÇİĞDEM,ASTAR MELEK (2017). Life Values, Environmental Attitudes And
Environmental Behaviors Of Employees: Turkish Sample. International Psychological Applications Conference and
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y y g
Trends.
Uluslararası · Tam metin bildiri · Sözlü Sunum · 29.04.2017

13. ASTAR MELEK, GÜRİŞ SELAHATTİN, ŞAK NAZAN (2016). A study of workforce productivity and ıncrease ın
ındustrial production in Turkey: Kaldor Growth Model Approach. 2nd International Conference on Social Sciences
and Education Research.
Uluslararası · Özet bildiri · Sözlü Sunum · 04.11.2016

14. TAPAN BİRKAN, ASTAR MELEK, Karakaya Mehmet (2014). Sağlık Çalışanlarının Çalıştıkları Kurumların Kurum
Kültürlerini Toplam Kalite  Hasta Güvenliği ve Hasta HAkları Kavramları Açısından Değerlendirmeleri. 8.
Uluslararası Sağlıkta Kalite, Akreditasyon ve Hasta Güvenliği KMongresi.
Uluslararası · Özet bildiri · Sözlü Sunum · 24.04.2014

15. MUTLU SEVİNÇ, DİKMEN AHMET CENK, BEHLÜL SEDA, ASTAR MELEK (2013). Hasta Memnuniyeti Etkileyen
Faktörlerin Analizi  Akredite Edilmiş İki Özel Hastane Örneği. 4.Uluslararası Sağlık ve Hastane Yönetimi Kongresi
HSYK.
Uluslararası · Özet bildiri · Sözlü Sunum · 11.12.2013

16. MUTLU SEVİNÇ, DİKMEN DAVUT CEM, BEHLÜL SEDA, ASTAR MELEK (2013). HASTA MEMNUNİYETİNİ
ETKİLEYEN FAKTÖRLERİN ANALİZİ: AKREDİTE EDİLMİŞ İKİ ÖZEL HASTANE ÖRNEĞİ. 4. ULUSLARARASI
SAĞLIK VE HASTANE YÖNETİMİ KONGRESİ.
Uluslararası · Özet bildiri · Sözlü Sunum · 11.12.2013

17. ASTAR MELEK, DİKMEN DAVUT CEM, AŞKIN YASEMİN, ÖZATA SAİDE (2013). Hastanelerin Yönetsel
Sorunlarının Analizi:İki Özel Hastane Örneği. 4.Uluslararası Sağlık ve Hastane Yönetimi Kongresi HSYK.
Uluslararası · Özet bildiri · Sözlü Sunum · 11.12.2013

18. ASTAR MELEK,DOKUMACI ÇAĞLA (2012). Doğrudan Yabancı Sermaye Yatırımları  Ticari Dışa Açıklık ve
Ekonomik Büyüme İlişkisi Türkiye Örneği. 13. Uluslararası Ekonometri Yöneylem Araştırması ve İstatistik
Sempozyumu.
Uluslararası · Özet bildiri · Sözlü Sunum · 04.04.2012

19. ASTAR MELEK, İşler Burcu (2012). Türkiye için Sağlık Harcamaları ile Ekonomik Büyümenin Ekonometrik Analizi.
4.Uluslararası Sağlık ve Hastane Yönetimi Kongresi HSYK.
Uluslararası · Özet bildiri · Sözlü Sunum · 12.12.2012

20. ÇAĞLAYAN AKAY EBRU,ASTAR MELEK (2011). Analysis of Engel Curve using Robust Regression in Turkey. 4th
International Conference on Social Sciences.
Uluslararası · Özet bildiri · Sözlü Sunum · 07.10.2011

21. ÇAĞLAYAN AKAY EBRU, Koşan Naime İrem, ASTAR MELEK (2011). Hanehalkı Yoksulluğunu Etkileyen
Faktörlerin Sıralı Tercih Modelleri ile İncelenmesi. Yönetim ve Ekonomi Bilimleri Konferansı.
Ulusal · Özet bildiri · Sözlü Sunum · 08.10.2011

22. ÇAĞLAYAN AKAY EBRU, ASTAR MELEK (2010). The Validity of Taylor  Rule in Developing Countries  Multiomial
Probit Model. Türkiye Ekonomi Kurumu  2. Uluslararası Ekonomi Konferansı.
Uluslararası · Tam metin bildiri · Sözlü Sunum · 01.09.2010

KİTAPLAR VE KİTAPTA BÖLÜMLER (7)

1. ASTAR MELEK (2021). Güncel İktisadi Analizler — Tasarrufu Etkileyen Faktörlerin Koşullu Kantil Regresyon
Yardımıyla İncelenmesi: 2009 ve 2019 Hanehalkı Örneği. Der Yayınevi.
Kitapta Bölüm · Uluslararası · Bilimsel Kitap · ISBN 978-975-353-684-4

2. ASTAR MELEK (2021). Sağlık Verileri ile Uygulamalı Mikroekonometri — Genelleştirilmiş doğrusal modeller:
Hanehalkı sağlık harcamalarını etkileyen faktörlerin analizi. Der Yayınevi.
Kitapta Bölüm · Uluslararası · Bilimsel Kitap · ISBN 978-975-353-663-9
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