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1. TAŞDEMİR İLKER,BOYLU MUHAMMED EMİN,ASLIYÜKSEK HIZIR,SAYGILI SEFA,KARAMUSTAFALIOĞLU
KAYIHAN OĞUZ (2025). Criminological and Psychiatric Profiles of Immigrant and Refugee Offenders: A
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( ) g y g g
Retrospective Analysis of Cases in a Forensic Setting. INTERNATIONAL JOURNAL OF OFFENDER THERAPY
AND COMPARATIVE CRIMINOLOGY, 69(9), 1296-1315.
SSCI · Uluslararası · DOI: 10.1177/0306624X241236735

2. doğan mehmet,boylu muhammed emin,taşdemir ilker,SAYGILI SEFA (2025). Exploring female sexual offending
with the concepts of hypersexuality and atypical psychotic disorder. Journal of Forensic Sciences, 70.
SCI · Ulusal · DOI: 10.1111/1556-4029.70045

3. doğan mehmet,boylu muhammed emin,SAYGILI SEFA (2024). Adli Psikiyatride Ceza Sorumluluğu
Değerlendirmesi: Gözlem İhtisas Dairesinin Yıllık Analizi. Doğu Karadeniz Sağlık Bilimleri Dergisi, 3.
acar index · Ulusal · DOI: 10.59312/ebshealth.1405898

4. GÜNAY NESLİHAN,DURSUN İSMAİL,GÖKCE İBRAHİM,AKBALIK KARA MEHTAP,TEKCAN KARALI
DEMET,ÇİÇEK NESLİHAN,TORUN BAYRAM MERAL,KOYUN MUSTAFA,DİNÇEL NİDA,DURSUN
HASAN,SAYGILI SEFA,YÜRÜK YILDIRIM ZEYNEP NAGEHAN,YÜKSEL SELÇUK,DÖNMEZ OSMAN,YEL
SİBEL,DEMİRCİOĞLU KILIÇ BELTİNGE,AYDOĞ ÖZLEM,ATMIŞ BAHRİYE,ÇALTIK YILMAZ
AYSUN,BAKKALOĞLU EZGÜ SEVCAN AZİME,AYTAÇ MEHMET BAHA,TAŞDEMİR MEHMET,KASAP DEMİR
BELDE,SOYLU ALPER,ÇOMAK ELİF,KANTAR ASLI,kaçar alper,CANPOLAT NUR,YILMAZ ALEV,GİRİŞGEN
İLKNUR,akkoyunlu kadriye betül,ALPAY HARİKA,POYRAZOĞLU MUAMMER HAKAN (2024). Complement gene
mutations in children with C3 glomerulopathy: do they affect the response to mycophenolate mofetil?. PEDIATRIC
NEPHROLOGY, 39(5), 12.
SCI · Uluslararası · DOI: 10.1007/s00467-023-06231-2

5. Balcioglu Yasin Hasan,doğan mehmet,kaya ipek inci,SAYGILI SEFA (2024). Criminal responsibility and profile of
Turkish firesetters with schizophrenia. International Journal of Law, Crime and Justice, 77.
SSCI · Uluslararası · DOI: 10.1016/j.ijlcj.2024.100664

6. taşdemir ilker,boylu muhammed emin,aslıyürek hızır,KARAMUSTAFALIOĞLU KAYIHAN OĞUZ,SAYGILI SEFA
(2024). Criminological and Psychiatric Profiles of Immigrant and Refugee Offenders: A Retrospective Analysis of
Cases in a Forensic Setting. International Journal of Offender Therapy and Comparative Criminology.
SSCI · Uluslararası · DOI: 10.1177/0306624X241236735

7. TAŞDEMİR İLKER,DEMİR AHMET,BOYLU MUHAMMED EMİN,SAYGILI SEFA,KARAMUSTAFALIOĞLU
KAYIHAN OĞUZ (2024). Exploring Extreme Violence: Forensic and Psychiatric Analysis of Overkill and Brutal
Homicide Cases in Türkiye. Journal of Forensic Psychology Research and Practice, 2, 1-20.
SSCI · Uluslararası · DOI: 10.1080/24732850.2024.2393345

8. SAYGILI SEFA,ERTÜRK HAMZA (2024). Psikoterapi Sürecinde Bir Zorluk Olarak Terapötik İttifaktaki Kırılmalar.
FSM İlmi Araştırmalar İnsan ve Toplum Bilimleri Dergisi.
TR DİZİN · Ulusal · DOI: 10.16947/fsmia.1609856

9. SAYGILI SEFA, CANPOLAT NUR, KONUKOĞLU DİLDAR, EVLİYAOĞLU SAADET OLCAY, SEVER FATMA
LALE, ÇALIŞKAN SALİM (2020). Factors influencing blood pressure and microalbuminuria in children with type 1
diabetes mellitus: salt or sugar?. Pediatric Nephrology, 35, 1267-1276.
SCI-Expanded · Uluslararası · DOI: 10.1007/s00467-020-04526-2

10. SAYGILI SEFA (2019). Depresyon ve Bipolar Bozukluğun Adli Yönleri. Türkiye Klinikleri Dergisi.
Ebsco · Uluslararası

11. SAYGILI SEFA,HANOĞLU LÜTFÜ (2018). Bir Olgu Nedeniyle “Foile a Famille”. Düşünen Adam.
ESCI · Ulusal

12. Özarslan Zengibar,FISTIKÇI NURHAN,KEYVAN ALİ,UĞURAD ZEYNEP IŞIL,SAYGILI SEFA (2018). Depresyon
Hastalarının Stres ile Başa Çıkma Stratejileri. Marmara Medical Journal.
TR DİZİN · Ulusal

13. SAYGILI SEFA,ÖZDEN SALİH YAŞAR (2018). Esrar Kullanımı ve Psikiyatrik Bozukluk. Klinik Psikofarmakoloji
Bülteni.
SCI-Expanded · Uluslararası

14. KARA HAYRETTİN,SAYAR MUSTAFA KEMAL,SAYGILI SEFA (2018). Kültürel Psikiyatri Açısından Depresyon
Kavramı. Klinik Psikofarmakoloji Bülteni.
SCI-Expanded · Uluslararası

15. SAYGILI SEFA,KARA HAYRETTİN (2018). Şizofrenide Görüntüleme Teknikleri. Klinik Psikofarmakoloji Bülteni,
1(2), 11-16.
SCI-Expanded · Uluslararası

16. SAYAR MUSTAFA KEMAL,SAYGILI SEFA (2018). Yeni Antipsikotikler: Bir Gözden Geçirme. Klinik
Psikofarmakoloji Bülteni.
SCI-Expanded · Uluslararası

17. ÖZARSLAN ZENGİBAR,FISTIKCI NURHAN,KEYVAN ALİ,SAYGILI SEFA,UĞURAD Zeynep Işıl (2013). Coping
Strategies In Depressive Patients. Marmara Medical Journal, 26, 130-135.
TR DİZİN · Uluslararası · DOI: 10.5472/MMJ.2013.02692.2
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18. AŞICIOĞLU FARUK,OKUDAN MUSTAFA,SAYGILI SEFA (2013). FENSİKLİDİN: YILLAR SONRA YENİDEN
UYUŞTURUCU PAZARINA ÇIKAN BİR PSİKO-AKTİF MADDE. ADLİ BİLİMLER DERGİSİ, 12(3), 28-34.
TR DİZİN · Ulusal

19. AŞICIOĞLU FARUK,ÖZCAN MUSTAFA,SAYGILI SEFA,IRAZ MUSTAFA,OKUDAN MUSTAFA,İLHAN LATİF
(2013). KODEİN VE KODEİN İÇEREN TIBBİ MÜSTAHZARLAR HAKKINDA UZMAN GÖRÜŞÜ. Adli Tıp Dergisi,
27(3).
TR DİZİN · Uluslararası

20. ALİUSTAOĞLU SÜHEYLA,YÜKSEL GÖKŞEN,SAYGILI SEFA,ORAL GÖKHAN (2012). Bir olgu sunumu eşliğinde
REM uykusu davranış bozukluğuna bağlı suç işleme ve suçun adli psikiyatrik olarak değerlendirilmesi   A crime
case which took place during REM sleep disorder and the evaluation of the case by the forensic psychiatry.
Dusunen Adam: The Journal of Psychiatry and Neurological Sciences, 25(1), 78-83.
Scopus Embase PsychINFO / Psychological Abstracts EBSCO Academic Search Complete EBSCO TOC Premier CINAHL CIRRIE Citefactor
Index Copernicus Cabell's Directory ProQuest Academic Research Library ProQuest Central Directory of Open Access Journals (DOAJ) Google
Scholar Summon Serial Solutions Ulrich's Database Open J-Gate · Uluslararası · DOI: 10.5350/DAJPN2012250111

21. SAYGILI SEFA,ÇİL AKINCI AYŞE,ARIKAN SÜNBÜL HÜLYA,DERELİ EBRU (2011). ÜNİVERSİTE
ÖĞRENCİLERİNDE UYKU KALİTESİ VE YORGUNLUK. EJOVOC, 1(1), 88-94.
DOAJ,OPEN ACCESS LIBRARY,DRJI,ASOS INDEX,OAJI · Ulusal

22. SAYGILI SEFA,akıncı ayşe çil,ARIKAN SÜNBÜL HÜLYA,DERELİ EBRU (2011). Üniversite Öğrencilerinde Uyku
Kalitesi Ve Yorgunluk. Ejovoc (Electronic Journal of Vocational Colleges), 1(1).
drjı · Uluslararası

23. SAYGILI SEFA,UĞURAD IŞIL,KUŞKONMAZ EKREM (2009). Ateşli Silah Kullanımı ve Adli Psikiyatri. BEZMİ
ALEM VALİDE SULTAN VAKIF GUREBA EAH DERGİSİ.
ISSN · Ulusal

24. SAYGILI SEFA,aliustaoğlu F (2009). Şiddet içerikli suç işleyen kadın olguların değerlendirilmesi. Adli Tıp Dergisi.
Ebsco · Uluslararası

25. SAYGILI SEFA,GÖNENLİ TOKER SİNEM (2008). Aynı Ailede Görülen Çoklu Ensest. Düşünen Adam Psikiyatri ve
Nörolojik Bilimler Dergisi.
Scopus Embase PsychINFO · Ulusal

26. SAYGILI SEFA, KÖKREK ZEKERİYA (1997). Yaşlılarda suç işleme üzerine bir inceleme. Yeni Symposium, 35(1),
14-18.
ulakbim · Ulusal

27. KÖKREK ZEKERİYA, ALTUNTAŞ YÜKSEL, SAVRUN MERT, SAYGILI SEFA (1995). İnsulinoma  Bir Olgu
Dolayısıyla Nöroglikopeniler. Yeni Symposium, 33(4), 132-136.
Türk Psikiyatri Dizini · Ulusal

28. SAYGILI SEFA (1990). Çevrenin Ruh Sağlığına Etkileri. Vakıf Gureba Hastanesi Dergisi.
TR DİZİN · Ulusal

29. CEYLAN MEHMET EMİN,SAYGILI SEFA,TARHAN KAŞİF NEVZAT (1990). Mianserin ve Amineptinin
Depresyonda Tedavi Etkinlikleri ve Yan Etkilerinin Karşılaştırılması.. Klinik Psikofarmakoloji Bülteni, 1(1), 41-46.
SCI-Expanded · Uluslararası

30. SAYGILI SEFA (1982). Elektroşokta Yüksek Kortikal Fonksiyon Bozuklukları. Yeni Symposium.
Endekste taranmıyor · Ulusal

31. SAYGILI SEFA (1982). Elektroşokta Yüksek Kortikal Fonksiyon Bozuklukları. Yeni Symposium, 20(2), 45-51.
TR DİZİN · Ulusal

BİLDİRİLER (24)

1. SAYGILI SEFA,BALCIOĞLU İBRAHİM (2024). MORAVEC PARADOKSU. VII Uluslararası Bilimler Işığında
Yaratılış Kongresi.
Uluslararası · Özet bildiri · Sözlü Sunum · 24.10.2024

2. Doğan Mehmet,BOYLU MUHAMMED EMİN,TAŞDEMİR İLKER,SAYGILI SEFA (2024). Sexual Abuse of Children
by a Hypersexual Female Offender with Atypical Psychosis: A Rare Case Report. INTERNATIONAL 19th
FORENSIC MEDICINE CONGRESS.
Uluslararası · Özet bildiri · Poster · 23.09.2024

3. SAYGILI SEFA (2024). YAPAY ZEKÂ BİLİNÇ KAZANABİLİR Mİ?. VIII. Uluslararası Bilimler Işığında Yaratılış
Kongresi.
Uluslararası · Özet bildiri · Sözlü Sunum · 24.10.2024

4. doğan mehmet,boylu muhammed emin,SAYGILI SEFA (2023). Adli tıp kurumu gözlem ihtisas dairesinde2022
yılında cezai sorumluluğun belirlenmesi. uluslararası katılımlı adli tıp günleri.
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Uluslararası · Özet bildiri · Sözlü Sunum · 19.10.2023

5. Doğan Mehmet,BOYLU MUHAMMED EMİN,SAYGILI SEFA (2023). Adli Tıp Kurumu Gözlem İhtisas Dairesi'ne
2022 Yılında Cezai Sorumluluğunun Belirlenmesi Amacıyla Gönderilen Ve Ceza Sorumlulukları Olmadığı Veya
Azalmış Olduğu Yönünde Karar Verilen Olguların Değerlendirilmesi. 18. Uluslararası Katılımlı Adli Tıp Günleri.
Ulusal · Özet bildiri · Poster · 19.10.2023

6. SOLMAZ MUSTAFA,SAYGILI SEFA (2020). DEMANSLI HASTALARIN ADLİ PSİKİYATRİK
YÖNDENDEĞERLENDİRİLMESİ. 5. Psikiyatri Zirvesi  12. Anksiyete Kongresi,.
Uluslararası · Tam metin bildiri · Davetli Konuşmacı · 28.10.2020

7. SAYGILI SEFA (2019). Bilinç evrim teorisi ile açıklanabillir mi?. 3 rd International Creation Congress in the Light of
Sciences.
Uluslararası · Tam metin bildiri · Sözlü Sunum · 24.09.2019

8. MERCAN YELİZ,ARIKAN SÜNBÜL HÜLYA,SAYGILI SEFA,AKBEN ALİ (2015). ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN
EVLİLİK VE AİLE YAPISI HAKKINDAKİ GÖRÜŞLERİ VE ETKİLEYEN ETMENLER. 18. Ulusal Halk Sağlığı
Kongresi.
Ulusal · Poster · Belirtilmemiş · 05.09.2015

9. MERCAN YELİZ,ARIKAN SÜNBÜL HÜLYA,SAYGILI SEFA,AKBEN ALİ (2015). Üniversite Öğrencilerinin Evlilik ve
Aile Yapısı Hakkındaki Görüşleri ve Etkileyen Etmenler. 18. Ulusal Halk Sağlığı Kongre.
Ulusal · Özet bildiri · Poster · 04.10.2015

10. SAYGILI SEFA,BALCIOĞLU İBRAHİM,ÇAPCIOĞLU İHSAN,KARASAKAL ŞABAN,Başar Serpil (2014). Boşanma
vb. Gibi Günümüzde Hızlı Artan Sosyal Hastalıklara Tıbb-i Nebevi” Bağlamında Bir Bakış. Uluslararası Tıbbun
Nebevi Kongresi.
Uluslararası · Belirtilmemiş · Davetli Konuşmacı · 24.06.2014

11. SAYGILI SEFA (2014). Özürlülük Açısından Kurumsal Farklılıklar. 50. Ulusal Psikiyatri Kongresi.
Ulusal · Özet bildiri · Sözlü Sunum · 12.11.2014

12. YÜKSEL GÖKŞEN,Özer Ürün,CERİT CEM,SAYGILI SEFA (2014). Self Mutilated or Not   What makes the
difference. 1. International Forensic Biology Congress.
Uluslararası · Poster · Belirtilmemiş · 27.11.2014

13. SAYGILI SEFA (2012). Kaplıcaların Psikiyatrik Hastalıklarda Koruyucu ve Rehabilitasyon Etkisi. Uluslararası
Katılımlı Termal Sağlık Turizmi Kongresi.
Ulusal · Belirtilmemiş · Sözlü Sunum · 06.06.2012

14. SAYGILI SEFA (2011). Tahrik ve Savunma İle Psikotik Bozuklukların İlişkisi. 18. Sosyal Psikiyatri Kongresi.
Ulusal · Özet bildiri · Sözlü Sunum · 29.09.2011

15. SAYGILI SEFA (2010). Bir Olgu Dolayısıyla Yaşlılıkta Araç Kullanma Problemi. 46. Ulusal Psikiyatri Kongresi.
Ulusal · Özet bildiri · Sözlü Sunum · 05.10.2010

16. SAYGILI SEFA (2010). Bir Seri Katilin Psikiyatrik Profili. 46. Ulusal Psikiyatri Kongresi.
Ulusal · Belirtilmemiş · Sözlü Sunum · 05.10.2010

17. SOLMAZ MUSTAFA,SAYGILI SEFA,SAVAŞ GÜNAY (2009). Özel Bir Semt Polikliniğine Başvuran Yetişkin
Hastalarda Depresyon ve Anksiyete Belirtilerinin Yaygınlığı. 3. Ulusal Farmakoloji Kongresi.
Ulusal · Belirtilmemiş · Sözlü Sunum · 12.03.2009

18. SAYGILI SEFA (2009). Psikojenik Erektil Disfonksiyon Tanılı Hastalarla Sağlıklı Kontrollerin Cinselliği Etkileyecek
Faktörler ve Psikoseksüel Gelişim Yönünden Karşılaştırılması. 45. Ulusal Psikiyatri Kongresi.
Ulusal · Belirtilmemiş · Sözlü Sunum · 20.10.2009

19. GÜZELHAN YALÇIN, ÖZTÜRK MÜCAHİT, ÇALIŞKAN MECİT, ÇÖPÜR MAZLUM, SAYGILI SEFA, UĞURAD IŞIL,
ÇÖMEZ REYHAN (1998). Astımlı Hastalarda Depresyon Sıklığı ve Şiddeti. V. Ulusal Konsültasyon-Lezyon
Psikiyatrisi Kongresi "Uluslararası Katılımlı"-İstanbul.
Ulusal · Tam metin bildiri · Sözlü Sunum · 21.10.1998

20. GÜZELHAN YALÇIN, ÇÖPÜR MAZLUM, ÖZTÜRK MÜCAHİT, ÇALIŞKAN MECİT, ÇÖMEZ REYHAN, SAYGILI
SEFA, UĞURAD IŞIL (1998). Astımlı Hastalarda Kaygı Düzeyleri. V. Ulusal Konsültasyon-Lezyon Psikiyatrisi
Kongresi "Uluslararası Katılımlı"-İstanbul.
Ulusal · Tam metin bildiri · Sözlü Sunum · 21.10.1998

21. GÜZELHAN YALÇIN, ÖZTÜRK MÜCAHİT, ÖZER ÖMER AKİL, ÇALIŞKAN MECİT, SAYGILI SEFA, ÇÖMEZ
REYHAN (1998). Kronik Obstrüktif Akciğer Hastalığı (KOAH) Olan Bireylerde Depresyon. V. Ulusal Konsültasyon-
Lezyon Psikiyatrisi Kongresi "Uluslararası Katılımlı"-İstanbul.
Ulusal · Tam metin bildiri · Sözlü Sunum · 21.10.1998

22. SAYGILI SEFA, GÜZELHAN YALÇIN (1997). Şekerli Diabette Ruhi Bozukluklar. Bezm-i Alem Valide Sultan Vakıf
Gureba Hastanesi Diabet Konferansı 1997-İstanbul.
Ulusal · Tam metin bildiri · Davetli Konuşmacı · 14.03.1997

23. GÜZELHAN YALÇIN, SAYGILI SEFA, ÇALIŞKAN MECİT (1996). Otonom Sinir Sisteminin Anatomofizyolojisi
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Ç Ç ( ) y j
(Diabet ve Otonom Sinir Sistemi Paneli). Bezm-i Alem Valide Sultan 3. Vakıf Gureba Kongresi 7. Prof. Dr. E.
Frank’ı Anma Paneli-İstanbul.
Ulusal · Tam metin bildiri · Davetli Konuşmacı · 05.12.1996

24. SAYGILI SEFA (). Dünyada ve Ülkemizde Trafik Kazaları ve Alkolün Etkisi. Alkol ve Güvenli Sürüş Sempozyumu.
Ulusal · Belirtilmemiş · Sözlü Sunum

KİTAPLAR VE KİTAPTA BÖLÜMLER (18)

1. SAYGILI SEFA (2025). Anılarla tıpta öncüler — ANILARLA ABDULLAH BEY. akademisyen yayınevi.
Kitapta Bölüm · Uluslararası · Bilimsel Kitap · ISBN 978-625-375-136-4

2. SAYGILI SEFA (2025). anılarla tıpta öncüler — ANILARLA AYHAN SONGAR-2. akademisyen yayınevi.
Kitapta Bölüm · Uluslararası · Bilimsel Kitap · ISBN 978-625-375-136-4

3. SAYGILI SEFA (2025). Anılarla tıpta öncüler — ANILARLA KIRIMLI AZIZ BEY. akademisyen yayınevi.
Kitapta Bölüm · Uluslararası · Bilimsel Kitap · ISBN 978-625-375-136-4

4. Kavaklı Ali Erkan, AKBEN ALİ, KALKAN ADNAN, DEMİREL AHMET, Saygılı Burhanettin, ULAŞ ABDULHAK
HALİM, DURAN MUSTAFA, SAYGILI SEFA (2023).
Eğitimde Hz.Muhammed (Sav) Modeli Sufa Okulu Bize Verdiği İlhamlar. Ensar Nesriyat.
Kitap · Uluslararası · Bilimsel Kitap · ISBN 9786258201833

5. SAYGILI SEFA,kavaklı ali erkan (2023). beyin gücünü etkili kullanma sanatı. ENSAR NEŞRİYAT.
Kitap · Ulusal · Bilimsel Kitap · ISBN 9786052174531

6. SAYGILI SEFA, BALCIOĞLU İBRAHİM (2022). afet psikolojisi. bilge ozğuz yayınları.
Kitap · Uluslararası · Bilimsel Kitap · ISBN 978-625-7834-86-5

7. SAYGILI SEFA (2022). mehmet akif ersoy anısına emek ve işahlakı. türkiye yazarlar birliği yaynları.
Kitap · Ulusal · Bilimsel Kitap · ISBN 9786057912183

8. SAYGILI SEFA, yardım mehmet nuri (2022). nasreddin hoca vehip sinanın çizgileriyle. inkilab basım yayın.
Kitap · Ulusal · Bilimsel Kitap · ISBN 9786059555548

9. SAYGILI SEFA, OKUYUCU CİHAN (2020). Arşiv Belgeleri Işığında Marko Paşa. Büyüyenay.
Kitap · Ulusal · Bilimsel Kitap · ISBN 9786057683519

10. GÖCEN GÜLÜŞAN,DÜZGÜNER SEVDE,MERTER MUSTAFA,SAYGILI SEFA,ZEYDAN MİTHAT,KÜÇÜK OSMAN
NURİ,GÖKA EROL,KUŞAT ALİ,ULUSOY MUSTAFA (2016). Maneviyat Psikolojisi — Şükür Maneviyatın
Neresinde?. Türdav  Yay Grubu  Elit Kültür Yay.
Kitapta Bölüm · Ulusal · Bilimsel Kitap · ISBN 978-605-9395-02-1

11. SAYGILI SEFA (2015). Evlilikte Mutluluk Sanatı. elit yayınalrı.
Kitap · Ulusal · Bilimsel Kitap · ISBN 9756862087

12. SAYGILI SEFA (2015). Mutluluk Elimizde. Elit yayınları.
Kitap · Ulusal · Bilimsel Kitap · ISBN 9756862087

13. SAYGILI SEFA (2015). yaşlılık psikolojisi. Türdav Yayınları.
Kitap · Ulusal · Bilimsel Kitap · ISBN 9789756636329

14. ERUL BÜNYAMİN,KARSLI İBRAHİM HİLMİ,DÜZGÜN ŞABAN ALİ,KESGİN SALİH,GÜNDÜZÖZ SONER,SAYGILI
SEFA (2014). Cami ve Gençlik — ASR-I SAADETTEN BİR GENÇ PORTRESİ: MUS’AB B. UMEYR. Diyanet İşleri
Başkanlığı.
Kitapta Bölüm · Ulusal · Araştırma (Tez Hariç) Kitabı · ISBN 978-975-19-6246-1

15. SAYGILI SEFA (2014). Çocuklarda davranış bozuklukları. elit yayınları.
Kitap · Ulusal · Bilimsel Kitap · ISBN 9756862181

16. SAYGILI SEFA (2014). Sınavlara Hazırlık Rehberi. Papatya Yayınları.
Kitap · Ulusal · Bilimsel Kitap

17. SAYGILI SEFA (2010). Ruh Hastalıkları ve Korunma Yolları. Elit Kültür Yayınları.
Kitap · Ulusal · Bilimsel Kitap

18. SAYGILI SEFA (2009). Alkol ve Trafik Kazaları. Avrupa Tıp Kitapçılık.
Kitap · Ulusal · Bilimsel Kitap

TEZ DANIŞMANLIKLARI (13)

1. ESAN GÜL (2025). Bilişsel Davranışçı Çevrimiçi Grup Terapisinin Panik Bozukluğu Olan Hastalarda Anksiyete,
Ruminasyon ve Umutsuzluk Düzeylerine Etkisi.
Doktora · Tamamlandı · Danışman · İstanbul Arel Üniversitesi / Lisansüstü Eğitim Enstitüsü / Psikoloji Ana Bilim Dalı
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2. ESAN GÜL (2024). Bilişsel Davranışçı Çevrimiçi Grup Terapisinin panik bozukluğu olan hastalarda anksiyete,
ruminasyon ve umutsuzluk düzeylerine etkisi.
Doktora · Devam Ediyor · Danışman · İstanbul Arel Üniversitesi / Lisansüstü Eğitim Enstitüsü / Psikoloji Ana Bilim Dalı

3. METİN BOSNALI (2024). Riskli alkol kullanımı olan bireylerde belirsizliğe tahammülsüzlük ve aşerme arasındaki
ilişkiye duygu düzenleme güçlüğünün etkisi.
Yüksek Lisans · Tamamlandı · Danışman · Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi / Lisansüstü Eğitim Enstitüsü / Psikoloji Ana Bilim Dalı

4. HAMZA ERTÜRK (2024). Şema terapiyle görülen depresyon ve anksiyete bozukluğu hastalarında ilk 10 seansta
terapötik ittifakın değerlendirilmesi ve terapötik ittifakta kırılma anlarının nitel analiz ile incelenmesi.
Doktora · Tamamlandı · Danışman · Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi / Lisansüstü Eğitim Enstitüsü / Psikoloji Ana Bilim Dalı

5. TALHA YASİN BOZ (2023). Beden farkındalığının öz-şefkate etkisinde somatizasyonun düzenleyici rolünün
incelenmesi.
Yüksek Lisans · Tamamlandı · Danışman · Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi / Lisansüstü Eğitim Enstitüsü / Psikoloji Ana Bilim Dalı

6. FİRDEVS SÜMEYYE ÇAŞKURLU (2022). Çocukluk çağı travmaları açısından algılanan ebeveyn tutumunun
narsisizm üzerine etkisinin incelenmesi.
Yüksek Lisans · Tamamlandı · Danışman · Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi / Lisansüstü Eğitim Enstitüsü / Psikoloji Ana Bilim Dalı

7. ZEYNEP ŞAHİN (2021). Evli ve çalışan bireylerin tükenmişlik düzeylerinin bilişsel duygu düzenleme stratejileri ve
çift uyumları açısından incelenmesi.
Yüksek Lisans · Tamamlandı · Danışman · Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi / Lisansüstü Eğitim Enstitüsü / Psikoloji Ana Bilim Dalı

8. ÖZLEM ÖZDEN (2021). Sanal gerçeklikle maruz bırakma terapisinin sosyal kaygı ve bilişsel çarpıtmalar
üzerindeki etkisi.
Doktora · Tamamlandı · Danışman · Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi / Lisansüstü Eğitim Enstitüsü / Psikoloji Ana Bilim Dalı

9. MEHMET BAŞKAK (2021). Tütün kullanım bozukluğu açısından sigara bağımlılığı tedavisinde hipnoterapinin
etkisi.
Doktora · Tamamlandı · Danışman · Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi / Lisansüstü Eğitim Enstitüsü / Psikoloji Ana Bilim Dalı

10. ERCAN SÜT (2020). Depresyon ve kişilik özellikleri arasındaki ilişkinin incelenmesi.
Doktora · Tamamlandı · Danışman · İstanbul Arel Üniversitesi / Lisansüstü Eğitim Enstitüsü / Psikoloji Ana Bilim Dalı

11. ŞUHEDA KARAKAYA AYDIN (2019). Arap zorunlu göçmenlerde travmatik yaşantılar, göç sonrası yaşam zorlukları
ve manevi başa çıkma ve sosyal destek bağlamında psikolojik dayanıklık.
Yüksek Lisans · Tamamlandı · Danışman · Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi / Sosyal Bilimler Enstitüsü / Psikoloji Ana Bilim Dalı

12. AYŞEGÜL AKYIL (2019). Çocukluk çağı travmaları, bilişsel duygu düzenleme ve psikolojik iyi oluş arasındaki
ilişkinin incelenmesi: Diyarbakır ve Mardin örneği.
Yüksek Lisans · Tamamlandı · Danışman · Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi / Lisansüstü Eğitim Enstitüsü / Psikoloji Ana Bilim Dalı

13. MERVE NUR TÖKEL (2019). İkizlerde algılanan ebeveynlik biçimlerinin erken dönem uyumsuz şema
yapılanmasında ve felaketleştiren bilişler üzerindeki etkisinin incelenmesi.
Yüksek Lisans · Tamamlandı · Danışman · Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi / Lisansüstü Eğitim Enstitüsü / Psikoloji Ana Bilim Dalı

ÖDÜLLER (1)

1. sözle bildiri üçüncülük ödülü (2023)
Çalışma Ödülü · adli tıp uzmanları derneği · TÜRKİYE

EDİTÖRLÜKLER (3)

1. Maneviyat Özel Sayısı (2022)
Dergi · Konuk Editör · Uluslararası · İbn Haldun Üniversitesi

2. ADLİ TIP DERGİSİ (2017)
Dergi · Yayın Kurulu Üyeliği · Ulusal · ADLİ TIP KURUMU

3. YÜZLE YÜZLEŞME (2009)
Kitap · Editör · Ulusal · ADLİ TIP KURUMU YAYINLARI 20
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